CLUB DE GYM "LA SALICORNE"

Détails de I'association

| -

Commune

Activités

Catégorie

Public

Lieu et horaires

Renseignements
complémentaires (facultatif)

Organisez-vous, chaque année,
une manifestation ouverte a
tous ?

Présentation de la
manifestation

Email

Site web

Page Facebook

Affiliation a une fédération ?

Nom de la fédération

L'Epine

Gym form'détente, gym douce, randonnées détente.

Sport

* Jeunes (15 a 25 ans)
¢ Adultes (26 a 59 ans)
* Seniors (60 ans et plus)

Gym form'détente : mercredi de 10h30 a 11h30 et de 19h a
20h00 - samedi de 10h30 a 11h30

Gym douce : mercredi de 9h30 a 10h15

Salle du Pré au Jon a I'Epine

Randonnée tous les mardis a 14h30 - rendez-vous devant la
salle du Pré au Jon a 1'Epine (découverte et observation de
la nature)

Non

club.lasalicorne@gmail.com

Oui

Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF)
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Coordonnées du/de la président(e)

Civilité Madame

Nom RAIMOND

Prénom Marie-Thérese

Adresse 12 rue de la Roche Jacquelin
85740 L'Epine

Téléphone principal 02 51 3909 08

Téléphone secondaire 06 16 73 61 41

Email

Le / la président(e) est-il(elle) Oui

la personne a contacter pour
obtenir des renseignements
sur l'association ?



